
hétfő kedd szerda csütörtök péntek

(00001) 
Normál iskola 

Tízórai

 Tej , Soproni felvágott, 
Többmagvas kenyér

 Kakaó , Kifli szójás-
korpás, Mini méz

 Tej , Vajkrém, Magos 
zsemle, Zöldpaprika

 Jogobella O% joghurt, 
Gabonás keksz

 Gyümölcslé , Zala 
felvágott, Zsemle

        
       
        
       

        
       
        
       

        
       

        
       
        
       

        
       

Ebéd

 Frankfurti leves , Nutellás 
gombóc 8 db, Alma

 Csontleves 
húsgaluskával , Burgonya 

főzelék, Vagdalt , 
Félbarna kenyér , 

Gabonaszelet fehér 
tejbevonóva

 Kukoricapüré leves , 
Párolt rizs 1/2, Zöldköret 
1/2, Mogyoróba forgatott 

rántott pulykamell

 Sertésragu leves , 
Tejberizs, Instant 

kakaópor , Gyümölcs

 Tojás leves , Bulguros 
hús, Bugaci saláta

        
       
        
       

        
       
        
       

        
       
        
       

        
       
        
       

        
       

Uzsonna

 Körözött, Korpás zsemle  Sonkás croissant  Kenőmájas, Burgonyás 
kenyér, Újhagyma  Magos kifli  Zsír, Burgonyás kenyér, 

Jégcsap retek

        
       

        
       
        
       

        
       

        
       

        
       

Az étlapváltozás jogát fenntarjuk ! Diétás étkezést nem tudunk biztosítani !
Diétás étkezés : Soproni Gyógyközpont

                                             Nagy Barnabásné   Élelmezés Vezet      
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