
hétfő kedd szerda csütörtök péntek

(00001) 
Normál iskola 

Tízórai

 Gyümölcslé , Sajtkrém, 
Burgonyás kenyér

 Tej , Mogyorókrém 25gr, 
Kifli

 Natur joghurt, Soproni 
felvágott, Zsemle

 Tej , Kópé szelet, Magos 
zsemle  Tej , Kuglóf

        
       

        
       

        
       

        
       
        
       

        
       
        
       

Ebéd

 Zöldborsóleves , Sajtos 
tészta tejföllel

 Fokhagymakrémleves , 
Pirított földimogyoró , 
Sertéspörkölt , Kagyló 
tészta, Bugaci saláta

 Magyaros gombaleves, 
Túrós vagdalt pogácsa, 

Burgonyapüré, Csemege 
uborka, Kivi

 Szárazbableves, Sült 
csirkecomb, Párolt rizs , 

Gyümölcsmártás

 Zöldségleves reszelt 
tésztával, Sóskafőzelék, 

Főtt burgonya, Főtt tojás , 
Meggyes müzliszelet

        
       

        
       

        
       
        
       

        
       

        
       
        
       

Uzsonna

 Olasz felvágott, Rozsos 
kenyér

 Félbarna kenyér , 
Vajkrém, Paradicsom  Pizza szelet

 Tavaszi felvágott, 
Többmagvas kenyér, 

Sárgarépa

 Trappista sajt, Vaj , 
Retek, Zsemle

        
       

        
       

        
       
        
       

        
       
        
       

        
       

Az étlapváltozás jogát fenntarjuk ! Diétás étkezést nem tudunk biztosítani !
Diétás étkezés : Soproni Gyógyközpont

                                             Nagy Barnabásné   Élelmezés Vezet      
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