
hétfő kedd szerda csütörtök péntek

(00001) 
Normál iskola 

Tízórai

 Tej , Margarin, Korpás 
zsemle, Uborka karika

 Kakaó , Sajtos magos 
csiga

 Tej , Vajkrém, Kifli teljes 
kiörlésű  44g

 Gyümölcslé , Gépsonka, 
Zsemle teljes kiőrlésű

 Natur joghurt, Kópé 
szelet, Jégcsap retek, 
Többmagvas kenyér

        
       

        
       
        
       

        
       

        
       

        
       
        
       

Ebéd

 Magyaros gombaleves, 
Bácskai rizseshús, 
Csemege uborka, 

Gabonaszelet fehér 
tejbevonóval

 Húsleves , Májgaluska, 
Paradicsomos káposzta, 

Párolt sertéscomb, 
Félbarna kenyér

 Tojás leves , Sertéssült, 
Párolt rizs 1/2, Francia 

saláta 1//2

 Jókai bableves, Diós  
tészta, Gyümölcs

 Zellerkrémleves  , Pirított 
zsemlekocka, 

Sertéspörkölt , Galuska , 
Mazsolás felvert, 
Káposzta saláta

        
       
        
       

        
       

        
       

        
       

        
       
        
       

Uzsonna

 Kenőmájas, Teljes 
kiőrlésű kenyér

 Olasz felvágott, Kifli teljes 
kiörlésű  44g, Sárgarépa

 Sajtkrém, Többmagvas 
kenyér

 Margarin, Burgonyás 
kenyér, Zöldpaprika

 Húskrém, Zsemle teljes 
kiőrlésű

        
       

        
       

        
       

        
       

        
       

Az étlapváltozás jogát fenntarjuk ! Diétás étkezést nem tudunk biztosítani !
Diétás étkezés : Soproni Gyógyközpont

                                             Nagy Barnabásné   Élelmezésvezet       
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